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K.II                          CONSTAT MEDICAL : GUIDE 
 
Pour être utile, un constat doit être complet, précis et lisible   

Acte médical, qui ne peut pas être refusé à un patient 

Il doit être rédigé de façon « neutre et objective », il doit être descriptif, et non pas interprétatif  
Il s’agit d’une sorte d’« état des lieux », de « bilan » des atteintes physiques et psychiques 
 

CONTENU 
 
• Identité : nom, prénom, date de naissance et sexe (si prénom mixte) 
Au besoin vérifiée. Peut faire l’objet d’un « concerne : ». 
 
• Date, heure et lieu de l’examen 
Eventuellement « en présence de ... » 
 
• Description circonstanciée des faits ( avec date, heure et lieu ) 
En précisant que ce sont les dires de la victime, utiliser des expressions comme « selon les dires de... », ou « le patient 
nous raconte que... », ou « selon le patient il aurait... », ou « la maman nous raconte que.. ». 
Par contre insister sur la description  des coups reçus ( poings, pieds, bâtons, couteau, tentative de strangulation...) 
 
• Enumérer les plaintes et symptômes en lien avec les faits 
Etre le plus exhaustif possible, car certaines douleurs peuvent avoir des conséquences à long terme, imprévisibles, qui 
peuvent nécessiter des traitements donc faire l’objet de demandes ultérieures de prestations auprès de différentes 
assurances et autres instances d’indemnisation. 
Rechercher les symptômes d’un état de stress aigu ou syndrome de stress post-traumatique (cf.DSM IV): troubles du 
sommeil, fatigue, anxiété, irritabilité, labilité émotionnelle, troubles de l’appétit, etc.. 
 
• L’examen physique doit être pratiqué sur tout le corps  
Y compris le cuir chevelu, le cou, la sphère ORL - bouche, gencives, dents, nez, tympans,...-, les mains, les organes 
génitaux, etc. en vue de mettre en évidence des lésions traumatiques 

Description minutieuse des lésions selon : 
 

• le type de lésion : par ex. une ecchymose, une abrasion, une estafilade, une plaie contuse, une 
plaie perforante, etc. 

      Attention à ne pas écrire : une brûlure de cigarette, une marque de coups de bâton, ou toute 
autre description contenant une interprétation - rester descriptif. 

• la localisation : par ex. sur la face interne du tiers proximal de l’avant-bras droit. 
• la forme : par ex. arrondie, oblongue, à contours géographiques, etc. 
• l’orientation : par ex. située transversalement, oblique en haut et à l’extérieur, etc. 
• la taille : longueur, largeur, hauteur ou profondeur. 
• l’aspect : par ex. humide, luisant, desséché, tuméfié, granulaire, etc. 
• la couleur : par ex. rouge vif, bleu-vert, jaunâtre, etc. 
• les abords de la lésion : par ex. un plaie étoilée entourée d’un tatouage de poudre, etc. 

 
Cette partie du constat peut paraître fastidieuse, mais elle est nécessaire pour rendre possible une interprétation 
ultérieure des lésions et une confrontation des versions des différentes personnes impliquées, donc pour que le constat 
soit utile devant une autorité judiciaire ou administrative.  
Par ex. une ecchymose rouge vif n’a pas le même sens qu’une ecchymose jaune-verdâtre. 
 
• L’état psychique   
Description de l’état psychologique actuel, en particulier  des éventuels symptômes de stress aigu  
Attention  :  en cas de doute, demander avis d’un pédopsychiatre. 
 
• Examens complémentaires pratiqués, résultats commentés, ainsi qu’avis de spécialistes 
par ex. RX, scanner, orthopédistes, ORL, dentistes, chir. maxillo-faciale, prélèvement de salive,...  
important, car cela reflète indirectement un aspect du dommage 
 
• Soins prodigués, traitement instauré   
suture, plâtre, intervention chir., antalgiques, prophylaxie anti-VIH, anti-tétanique, etc. 
 
• Arrêt d’école  
 
• Commentaires éventuels   : rester descriptif  
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Département de … 
Service … 
Docteur … 
 
 
 
 

CONSTAT MEDICAL 
 
 
Concerne : l’enfant …………………., né-e le ………………………………….. 
 
 

 Nous avons examiné l’enfant …………………….. le …./…./…. à l’Hôpital Cantonal de Genève. 
 
 
Faits rapportés : 
 
 
Plaintes et symptômes : 
 
 
L’examen médical met en évidence : 
 

•   
•   
•   
 

Nous ne mettons pas en évidence d’autre lésion au moment de l’examen. 
 
Sur le plan psychique on relève : 
 
 
Examens complémentaires : 
 
 
Soins prodigués, traitement : 
 
 
Incapacité de travail : ……..% dès le …/…/… jusqu’au …/…/… maladie/accident 
 
Commentaires : 
 
 
 
 
 
Fait à Genève le …/…/…     Signature et timbre du médecin 
Remis en mains propres le …/…/… 
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Constat médical 

 

Cheminement vers le constat médical dans DPI : 

 

Aller dans applications cliniques 

 

→ Dossier patient intégré 

→ Chercher le patient 

→ Le sélectionner 

→ Entrer dans « formulaire » 

→ Aller dans « créations de document » 

→ Sélectionner « documents génériques » 

→ Cocher « constat médical » 

→ Cliquer sur « créer » 

→ Remplir le constat 
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