Réanimation de I'enfant
Basic Life Support

Nourrisson ' Enfant

Tester la conscience
Secouer, pincer,
appeler & l'aide
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Dégager les voies aériennes v
Basculer la téte vers l'arriére, ™
relever le menton, > : ’
Contrdler la avancer la machoire inférieure ; Contrdler a
bouche bouche
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Tester la respiration
Observer, écouter, sentir
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Si pos d'ampliation thoracique, suspecter e x
I un corps étranger et {'éliminer T T '
g
Tester le pouls
Folper le pouls huméral, Polper le pouls carotidien.
Massage cardioque exiems si NMassage cardiaque exteme
fréquence inférieure & 60/min si pas de pouls.
Massage cardiaque
exlerne et
_ respiration artificielle
Nourrissons : 2 doigts fréquence ~ 100/min Enfants : 2 mains, paumes sur
ou 2 mains entourant le thorax, amplitude “forte” Y inférieure sternum
pouces sur ¥z inférieure du 30 compressions : 2
sternum insufflations ou

15 compressions : 1
(si 2 personnes)

demander des secours,
poursuivre la réanimation

Basé sur recommandations AHA, 2000 et 2005, images de Laerdal .



	
	




