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SCORE NEONATAL DE SYNDROME D’ABSTINENCE 
 
Date : 
 
Systèmes   Signes et symptômes    Score   Heures 
 
 
 
Dérèglements  Pleurs aigus    2 
Système   Pleurs aigus continus   3 
Nerveux central  ____________________________________________________________________________________ 
   Dort < 1 h après le repas   3 
   Dort < 2 h après le repas   2 
   Dort < 3 h après le repas   1 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Réflexe de Moro marqué   2 
   Réflexe de Moro très marqué  3 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Trémulations discrètes 
   à la stimulation    1 
   Trémulations moyennes à sévères   
   à la simulation    2 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Trémulations discrètes spontanées  1 
   Trémulations moyennes à sévères  

spontanées    2 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Tonicité musculaire augmentée  2 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Excoriations (préciser la zone)  1 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Myoclonies    3 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Convulsions généralisées   5 
   Transpiration    1 
   ____________________________________________________________________________________ 
Dérèglements  Température 37,2° - 38,4°   1 
Métaboliques  Température > 38,4°   2 
Vasomoteurs   
Respiratoires  ____________________________________________________________________________________ 
   Bâillements fréquents 
   (> de 3 à 4 par épisodes)   1 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Marbrures    1 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Encombrement nasal   1 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Eternuements 
   (> de 3 à 4 par épisodes)   1 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Battements des ailes du nez  2 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Fréquence respiratoire  > 60  1 
   Fréquence respiratoire > 60    
   avec tirage    2 
   Succion excessive   1 
   ____________________________________________________________________________________ 
Dérèglements  Difficultés à s’alimenter   2 
Digestifs   ____________________________________________________________________________________ 
   Régurgitations    2 
   Vomissements en jet   3 
   ____________________________________________________________________________________ 
   Selles étalées    2 
   Diarrhée     3 
 
   SCORE TOTAL 
 
   INITIALES DU SOIGNANT 
 
 
*Finnegan P : .Neonatal Abstinence Syndrome Assessment and Pharmacotherapy Neonatal Therapy : An Update, Rubatelli 
F.F. and Granati B. (Eds) Exerpta medica, Amsterdam-New York-Oxford, 1986. 
 


