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Hémangiomes infantiles : traitement par propranolol systémique

Les hémangiomes infantiles touchent environ 1 enfant sur 10, mais seulement 10 % d'entre eux
necessitent une prise en charge thérapeutique. Cela concerne surtout les hémangiomes périorificiels
et ceux ayant une répercussion fonctionnelle ou esthétique a long terme.

L'effet du traitement est clairement meilleur lorsque celui-ci est introduit le plus tot possible.
Idealement, le propranolol systémique est débuté dés I'age de 6 semaines, mais au plus tard a 6
mois. 1l est toutefois possible de le donner plus tardivement, avec une réponse qui est cependant
souvent moins satisfaisante. Le traitement est maintenu pour une durée de 6 & 12 mois afin de
prévenir une récidive liée a un arrét trop précoce.

Le propranolol p.o. en solution buvable (Hemangiol®) est autorisé par Swissmedic depuis le
15.08.2014 pour le traitement systémique des hémangiomes infantiles en phase de croissance et est
remboursé par Al

Sa prescription s'accompagne obligatoirement d'une introduction sous surveillance médicale. Celle-ci
est disponible a I'hopital de jour de I'Hépital de 'Enfance a Lausanne. Notre prise en charge se base
sur les guidelines qui seront prochainement publiées par le Groupe Suisse des Anomalies “Vasculaires
de I'Enfant, dont nous faisons partie. Des informationsA plus détaillées concernant la précédure de

mise en route du traitement peuvent vous étre transmises sur simple demande.

L'équipe de l'unité de dermatologie pédiatrique est préte a évaluer conjointement avec vous

lindication d'un traitement par propranclol systémique et d'assurer son introduction en milieu

hospitalier.
Responsables PD Dre Stéphanie Christen-Zach, Médecin associée
Dre Sarah Norrenberg, Cheffe de clinique
Demandes d’avis ou de consultation DER-PED@chuv.ch
Tél. : 021 314 95 44
Fax: 02131495 97
Secrétariat de 'unité Ch. Montétan 14 / 3éme étage

1007 Lausanne:
Tél. : 021 31473 59/079 556 23 53
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Chéres et chers Collegques,

Nous sommes heureux de vous présenter dans ce courrier les
prestations de 'unité de dermatologie pédiatrique. Nous nous

réjouissons de pouvoir continuer de collaborer avec vous.

Notre équipe vous remercie de votre confiance

et vous adresse ses plus cordiaux messages.

_ g/ _. o -
Dre S. Christen-Zach .DrJ.-L. bevy
Médecin associée Médecin agréé
/ | — -A\ ?_1\/ Vo .
/) \l‘)re S. Norrenberg “~Drée L. Fischer » E. Comte-Krieger
Cheffe de clinique Médecin assistante SkinCare &

Education thérapeutique
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UNITE DE DERMATOLOGIE PEDIATRIQUE

Toutes les consultations de dermatologie pédiatrique ont lieu a ’Hépital de PEnfance

Responsabile : PD Dre Stéphanie Christen-Zach
Médecin associée

Demandes d’avis ou de consultation ' DER-PED@chuv.ch
Tel: 021 314 95 44
Fax : 021 314 95 97

Secrétariat de 'unité Ch. Montétan 14 / 3éme étage
1007 Lausanne
Tel: 021 314 73 59/ 079 556 23 53

Consultation générale de dermatologie pédiatrique - Policlinique HEL

Du lundi au vendredi de 8h30 & 12h et 13h a 17h

Consultations spécialisées de dermatologie pédiatrique - Policlinique HEL
Sclérose tubéreuse de Bourneville et NF-I Dre Stéphanie Christen-Z&ch
=> jeudi aprés-midi, tous les 2 mois

Anomalies vasculaires Dre Sarah Norrenberg
= jeudi aprés-midi

Laser a colorant pulsé, Nd:YAG, CO2 Dr Jean-Luc Levy
= mardi toute la journée 1x/mois

Consultations pluridisciplinaires de dermatologie pédiatrique

Allergologie & dermatologie pédiatrique — HEL Tel: 021314 95 44
Dre F. Angelini et Dre S. Christen-Zach Fax : 021314 95 97
= jeudi aprés-midi 1x/mois

Immuno-rhumato & dermatologie pédiatrique - CHUV Tel: 02131433 24
Dr M. Hofer et Dre S. Christen-Zach Fax: 021 314 35 58

= lundi aprés-midi 1x tous les 3 mois

Consultation de transition - Service de Dermatologie - CHUV Tel: 021 314 04 00
= jeudi matin 1x/semaine Fax: 021 314 03 92

Education thérapeutique en dermatologie pédiatrique - Policlinique HEL

Eczéma atopique et dermatoses chroniques DER-PED@chuv.ch
Tel: 021 314 95 44

SkinCare pédiatrique - Policlinique HEL

Maquillage correcteur, peeling, protection solaire emilie.comte-krieger@chuv.ch
Tel: 021314 95 44

Toutes les demandes de consultation doivent étre faites par email ou courrier



