Nom/prénom/date de naissance :

TA: mmHg

SEABIFSA

Compétences motrices (globales et fines)

U Tour de 6 cubes (P3 : 28 mois ; P97 : 40 mois)

U Court avec aisance, s’arréte et redémarre sans tomber (P3 : 28 mois ; P97 : 40 mois)

U Monte et descend les escaliers en alternant avec appui (P3 : 30 mois ; P97 : 42 mois)
U Se tient surun pied 1-2 s (P3: 32 mois ; P97 : 44 mois)

U Tient un crayon entre pouce et 2 doigts (pince tri-digitale) (P3: 32 mois ; P97 : 44 mois)

3 ans
Bonhomme
« tétard »

Compétences sociales / affectives

U Coopere avec 'examinateur (P3: 30 mois ; P97 : 42 mois)

U Exprime ses émotions de maniére claire (P3: 30 mois ; P97 : 42 mois)

U Joue avec d’autres enfants, début coopératif (P3 : 30 mois ; P97 : 42 mois)
U Sait son sexe (P3: 32 mois ; P97 : 46 mois)

U Forme des phrases de 3-4 mots, correspond a vocabulaire de > 250 mots (P3 : 30 mois ; P97 : 42
mois)

U Intelligibilité: se fait comprendre par des étrangers > 75 % du temps (P3: 30 mois ; P97 : 44 mois)
U Comprend des consignes a 2 étapes (P3 : 30 mois ; P97 : 42 mois)

U Utilise le « je » correctement (P3 : 32 mois ; P97 : 46 mois)

Compétences cognitives (pensée, raisonnement, représentation, autonoimie)
U Encastre seul sans faute (P3 : 24 mois ; P97 : 30 mois).

U Capable de trier selon taille, couleur, forme (P3: 30 mois ; P97 : 44 mois)

U Copie ligne verticale (P3 : 24 mois ; P97 : 36 mois)

U Copie un cercle (P3: 32 mois ; P97 : 46 mois)

U Compte jusqu’a 3 (P3: 32 mois ; P97 : 46 mois)

U Fait des jeux symboliques élaborés «dinette», «docteur» (P3: 32 mois ; P97 : 46 mois)
U Mange seul proprement (cuillere, fourchette) (P3 : 24 mois ; P97 : 40 mois)

U Se lave les mains seul avec consignes verbale (P3 : 30 mois ; P97 : 44 mois)

U S’habille un peu seul (pantalon, chaussettes) (P3 : 30 mois ; P97 : 44 mois)

U Propreté de jour acquise ou en cours (P3: 30 mois ; P97 : 46 mois)

Situation familiale / prévention
U Alimentation :
U Repas variés
U Portions adaptées
U Eviter sucreries.
U Sommeil:
U 10-11 h/nuit + sieste
U Endormissement autonome
U Pas de réveils fréquents.
U Environnement familial : non-fumeur,
U Socialisation : intégration a la creche / groupe de jeux (préparation école dans 1 an)
U Comportement : opposition normale, apprend les limites, contréle émotions en progreés.
U Prévention des accidents : escaliers, fenétres, brllures, intoxications, noyades, chutes,
circulation.



AUDITION

Chaque oreille séparément (en obstruant l’autre).

A30cm:

O Voix chuchotée (30 dB), mots simples
derriere Uenfant («prénom» « chat» «lune»«
maison» «gateau» «voiture» «chien» «pied»

O Papierfroissé (30-35 dB),

O Hochet (40-50 dB),

O Clochette (50-60 dB)

(H

VUE

Pas de strabisme, nystagmus, ptosis, déviation
oculaire

Test d’occlusion alternée

Suit spontanément un objet en mouvement
(suivi oculaire), réagit aux visages, sourires et a
une lumiere vive (réflexe pupillaire)

Acuité visuelle monoculaire (Pigassou) 2>
Bonne lumiére, avec lunettes 2 OK si6-7/10 et
A< 2lignes entre 2 yeux

Test de Lang (stéréoscopie)

0000000

STATUS

ORL: tympans et gorge calmes, pas de gg sous-angulomandibulaire

DENTS: pas de caries
CARD: B1B2 cf, absence de souffle

RESP: MV sym, pas de rales ni sibilances, eupnéique

Gl: ASI, bruits sp

OGE: testicules en place, pas de coalescence labiale, pas de hernie
ORTHO: pas de scoliose, marche stable et symétrique, appuiplantigrade. Axes normauxdes membres

inférieurs, pas devarum ni d’asymétrievisible.
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