Pratiques de soins pédiatriques Recommandations

Ped-R :
ed-Ro Suisse romande
Poids/tailles approximatives et parameétres vitaux pédiatriques
(tirés des outils de référence de I’Hopital des Enfants, HUG, 2021)
Age NNT 3 mois 6 mois - 2 ans 3ans 5 ans 7 ans 10 ans 214 ans
Poids (kg) 3 5 7 10 12 15 20 25 35 >50
(approximatif)
Taille (cm) 50 60 70 75 90 95 110 125 140 > 160
(approximative)
Fréq. Resp /min 30-53 30-53 30-53 30-53 22-37 20-28 20-28 18-25 18-25 12-20
Fréq. Cardiaque /min 100-205 100-180 100-180 100-180 98-140 80-120 80-120 75-118 75-118 60-100
TA systolique (mmHg) 60-76 72-104 72-104 86-106 86-106 89-112 89-112 97-115 102-120 110-131
TA moyenne (mmHg) 48-57 50-62 50-62 49-62 49-62 58-69 58-69 66-72 71-79 73-84
TA diastoliqgue (mmHg) 31-45 37-56 37-56 42-63 42-63 46-72 46-72 57-76 61-80 64-83
Hypotenélon <60 <70 <70 - 5th percentile : 70 mmHG + (2x 4ge en années) €& <90
TA systolique (mmHg)
Mots clés
Poids, tailles, parameétres vitaux
Domaine Auteurs Date de validation Date de révision
Ped-Ro*/Urgences Tiré de : Outils de références. Hopital 12.12.2024 12.12.2026
des enfants, HUG, 2021

* Ped-Ro, les recommandations du réseau romand de pédiatrie : Centre Hospitalier du Valais Romand - Sion, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois - Lausanne, Ensemble Hospitalier de la Cote - Morges,
Etablissements Hospitaliers du Nord Vaudois - Yverdon, Groupement Hospitalier de I'Ouest Lémanique - Nyon, Hopital cantonal - Fribourg, Hopital de la Tour - Meyrin, Hopital du Jura - Delémont, Hopital
Intercantonal de la Broye - Payerne, Hopital Riviera-Chablais - Rennaz, Hopitaux Universitaires de Genéve, Réseau Hospitalier Neuchatelois
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